
O BOLO DA UNIÃO

ELKA HIGA
MARGARETH MIKI
TAIS HELENA

MARIA GOMES
LUCINÉA MESQUITA
CLEONICE GARCEZ



PREFÁCIO

Em 2014, passamos o ano construindo belas histórias, em sala de 

aula, entre professores e alunos. Diante de tantas vivências, destacamos 

as experiências com as formações propostas pelo Pacto Nacional pela 

Alfabetização na Idade Certa (PNAIC). 

Provocados e estimulados, caminhamos contando e ouvindo muitas 

histórias e fomos percebendo o quão foi produtiva a aprendizagem das 

crianças. Dentre tantas histórias lidas e contadas, surgiram os textos 

desta coleção como uma atividade de fechamento do Ano de Formação 

do Pacto no município de Bertioga.

Os textos que compõem a coleção foram produzidos pelos 

professores no âmbito das unidades escolares às quais pertencem, com 

base na proposta da Secretaria da Educação, e ganharam forma por meio 

da materialização de cada uma das obras produzidas em parceria com 

a Editora Opet, transformando-se nessa significativa amostra das ricas 

experiências da trajetória pessoal e profissional dos professores-autores, 

os quais nos revelam, nessas publicações, a importância da formação 

continuada no trabalho docente.

A construção dessa possibilidade aponta caminhos para um 

universo a ser conhecido com significados positivos e frutos a serem 

colhidos, que eliminam os fatores limitantes, a fim de alcançarmos uma 

educação de excelência.

Parabéns a todos os envolvidos nessa realização!

Solange Cabral Alves

Coordenadora Municipal do Pacto Nacional 

pela Alfabetização na Idade Certa.



ERA UMA VEZ UMA CIDADE CHAMADA TRISTÓPOLIS. 

NELA VIVIA UM POVO MUITO MAL-HUMORADO.

TODOS OS DIAS, AS PESSOAS ACORDAVAM JÁ 

ACHANDO O DIA MUITO FEIO E QUE A VIDA DELAS ERA 

MUITO CHATA, RECLAMAVAM DE TUDO. TODA VEZ QUE 

SAÍAM DE CASA, ELAS NEM SE FALAVAM E BRIGAVAM POR 

TUDO.
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TODAS AS PESSOAS DESSA CIDADE MORAVAM 

SOZINHAS, NÃO EXISTIAM CRIANÇAS PORQUE NINGUÉM 

QUERIA SE CASAR.

TUDO NA CIDADE ERA PRETO E BRANCO: AS RUAS, AS 

CASAS, AS ROUPAS, OS CARROS...

NÃO HAVIA PLANTAS NEM FLORES NAS CASAS E NAS 

RUAS.
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E A VIDA DAS PESSOAS CONTINUOU ASSIM, 

ABORRECIDA E SOLITÁRIA POR MUITO TEMPO.

TODOS PLANTAVAM A PRÓPRIA COMIDA NO QUINTAL, 

PARA NÃO PRECISAR IR AO MERCADO COMPRAR NADA.

UM DIA, UMA FADA CHEGOU DISFARÇADA DE 

MENDIGA À CIDADE, PEDIU AJUDA E COMIDA A TODOS OS 

MORADORES.
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MAS, AO INVÉS DE AJUDAR, TODOS A IGNORARAM 

OU BRIGARAM COM ELA. A FADA FOI EMBORA E FICOU 

PENSANDO COMO ELA PODERIA FAZER COM QUE AS 

PESSOAS SE TORNASSEM MAIS AMIGÁVEIS.

ELA ENTÃO TEVE UMA IDEIA: CHAMOU TODAS AS 

PESSOAS NA PRAÇA E DISSE QUE FARIA A ENERGIA 

ELÉTRICA DA CIDADE SUMIR, E QUE SÓ PODERIA  

DEVOLVÊ-LA SE TODAS AS PESSOAS PREPARASSEM UM 

BOLO PARA ELA.
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5

TODOS SAÍRAM ACHANDO QUE SERIA FÁCIL.

SÓ QUE QUANDO CHEGARAM ÀS CASAS, TODA 

A COMIDA HAVIA DESAPARECIDO E NO LUGAR HAVIA 

APENAS UMA PEQUENA QUANTIDADE DE DETERMINADO 

INGREDIENTE E A RECEITA DE UM BOLO DE CHOCOLATE.



VEJA O QUE CADA UM RECEBEU:

MARCELO – 1 COLHER DE SOPA DE FERMENTO 

ANA – 1 OVO

FERNANDO – 1 COLHER DE SOPA DE CHOCOLATE 

BIANCA – 1 OVO

FLÁVIO – 1 COLHER DE SOPA DE CHOCOLATE 

CARLA – 1 COLHER DE SOPA DE MARGARINA 

FELIPE – 1 COLHER DE SOPA DE CHOCOLATE

CAROLINA – 1 XÍCARA DE AÇÚCAR

EDUARDO – 1 XÍCARA DE FARINHA DE TRIGO

CAMILA – 1 XÍCARA DE AÇÚCAR

DANIEL – 1 XÍCARA DE FARINHA DE TRIGO

DANIELE – 1 XÍCARA DE FARINHA DE TRIGO

DANILO – 1 XÍCARA DE AÇÚCAR

ELIANA – 1 COLHER DE SOPA DE CHOCOLATE

CARLOS – 1 COLHER DE SOPA DE MARGARINA

JULIANA – 1 COLHER DE SOPA DE CHOCOLATE

BERNARDO – 1 COLHER DE SOPA DE MARGARINA

LUIZA – 1 COLHER DE SOPA DE CHOCOLATE

ANTONIO – 1 OVO

MARIANA – 1 XÍCARA DE LEITE
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QUANDO VOLTARAM PARA CASA, FICARAM OLHANDO 

PARA O INGREDIENTE QUE CADA UM HAVIA RECEBIDO, A 

FIM DE TENTAR DESCOBRIR COMO RECUPERAR A ENERGIA 

ELÉTRICA.

AO CAIR DA NOITE, TODOS PERCEBERAM QUE NO 

CENTRO DA CIDADE QUEIMAVA UMA PEQUENA FOGUEIRA. 

UM A UM, OS MORADORES DA CIDADE IAM PEGANDO OS 

INGREDIENTES SENTANDO-SE AO REDOR DA FOGUEIRA.
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QUEM ACENDEU A FOGUEIRA FOI A PESSOA MAIS 

IDOSA DA CIDADE, A DONA CAROLINA. TODOS ESTAVAM 

MUITO ENVERGONHADOS E DESCONFIADOS, ATÉ QUE A 

IDOSA TROUXE UM GRANDE POTE DE PLÁSTICO E SETE 

XÍCARAS.

NINGUÉM ESTAVA ENTENDENDO POR QUE DONA 

CAROLINA ESTAVA FAZENDO AQUILO, ATÉ QUE ELA PEGOU 

O AÇÚCAR COM UMA COLHER, COLOCOU-O EM UMA DAS 

XÍCARAS E DISSE:

— AMIGOS, SEI QUE NÃO NOS FALAMOS MUITO, MAS, 

PARA QUE A FADA NOS TRAGA A LUZ, DEVEMOS NOS 

ENTENDER E NOS UNIR PARA FAZER O BOLO.

A PARTIR DE ENTÃO, TODOS SE APRESENTARAM E 

JUNTARAM OS INGREDIENTES E COMEÇARAM A PREPARAR 

O BOLO.
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